
Bist du bereit deine Potenziale zu entfalten, dich von 
traumatischen Erlebnissen, von destruktiven Glaubens-
mustern, von vererbten Prägungen und Ängsten zu  
lösen, um endlich deine innere Kraft zu erwecken?
Der Schamanismus, insbesondere „mein persön-
licher und alltagstauglicher Schamanismus“, bietet 
hierfür viele kraftvolle Methoden und Möglichkeiten 
zur Selbsthilfe. Ich zeige dir, wie du dich von dem, 
was dir nicht mehr gut tut, befreien kannst. Wie du  
Altes loslassen, vergeben, und das was du dir von Her-
zen wünscht manifestieren kannst. 
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Informationen

Nicht bekämpfen, sondern erkennen und 
überwinden, denn die vollkommene 

Heilung entsteht nur in unserem Inneren.
Dr. Edward Bach

Termine: 
Basis- und Informationsabend: 
	       11.01.2025 von 17-19 Uhr
1. Modul: 08.02.2025 von 09-17 Uhr
2. Modul: 22.03.2025 von 09-17 Uhr
3. Modul: 19.04.2025 von 09-17 Uhr
4. Modul: 17.05.2025 von 09-17 Uhr
5. Modul: 14.06.2025 von 09-17 Uhr
6. Modul: 23.08.2025 von 09-17 Uhr 
7. Modul: 20.09.2025 von 09-17 Uhr 
8. Modul: 18.10.2025 von 09-17 Uhr 

Inhalte des Kurses:
• Erlernen der Schamanischen Reise
• Errichten des inneren Kraftplatzes
• Kontakt und Kommunikation mit 
   den Krafttieren
• Verbindung mit der geistigen Welt und 
   Mutter Erde
• Traumata aus dem jetzigen Leben, den 
   früheren Leben und den Ahnenreihen lösen
• Rückholung von Seelenanteilen
• Aktivierung verborgener Fähigkeiten, 
   Ressourcen und Potenziale
• Meditationen
• Die Kraft des Segnens 
• Transformation von Glaubenssätzen 
• Arbeit an Ängsten
• Erlernen von Räuchertechniken
• Binden von Räucherbüscheln
• Arbeit mit Quantenfeldern und dem Torusfeld
• Erhöhung der Schwingungsfrequenz
• Trommel-, Reinigungs- und Feuerrituale
• Naturerfahrungen und Stärkung der Erdung
• Vergebungsarbeit
• Manifestieren, uvm.


